FOOD
WISE

Healthy choices, healthy lives.

Directorio de Recursos
Alimentarios de la
Comunidad del Condado
de Polk
Otono de 2023

Wisconzgin

lo conecta con servicios vitales,
humanos y de salud, en su comunidad,
24 horas al dia, 7 dias a la semana, 365
dias al ano, sin costo para usted.

Reciba el apoyo del 211:

& Llamando al 211 0 al (877) 947-2211

& Enviando un mensaje de texto consu
codigo postal al 898211

@ Visitando 21lwisconsin.communityos.org

Programa de alimentos basicos
suplementarios

Para personas mayores de 60 anos
de bajos ingresos que califiquen. Si
desea mas informacion, llame a la
Agencia de Accion Comunitaria
West Central Wi al 715-977-1167.

Las personas mayores de 60 afios que califiquen
tienen acceso a recursos alimentarios gratuitos o a
base de donativos que incluyen:

X Programa de nutricién del mercado de
agricultores, de junio a octubre, para comprar
productos basicos a proveedores certificados.

Programa de nutriciéon que ofrece comidas
calientes y nutritivas en Amery and Milltown.

Entrega de comidas si no pueden visitar los
sitios donde se puede comer, cocinar para si
mismos o tener a alguien mas que prepare las
comidas para ellos.

ADRC del Condado Polk: (877) 485-2372

C WOMEN, INFANTS,
l & CHILDREN

Alimentos saludables para mujeres
embarazadas, nuevas mamas, bebés y nifios
menores de 5 aflos

* Apoyo para la lactancia

* Consejos sobre nutricion y alimentacion para
las familias

* Vales del programa del mercado de agricultores
para comprar productos basicos a proveedores
certificados de junio a octubre.

Polk County WIC: 715-485-8520
wicmomstrong.com

Callificado los estudiantes pueden
inscribirse para recibir una mochila llena
de alimentos cada semana. Disponible en
los distritos escolares de Head Start,
Amery, Clayton, Clear Lake, Frederic,
Luck, Turtle Lake y Unity. Comuniquese
directamente con la escuela de St Croix
Fallsy Osceola.

Si tiene necesidades de alimentos de emergencia, llame
al 715-606-4150.

Comidas escolares gratuitas o con precio reducido

Se tienen disponibles desayunos y almuerzos escolares
gratuitos o con precio reducido, que cumplen con los
requisitos de nutricion establecidos por el gobierno federal,
para familias con ingreso limitado, familias que reciben WIC y
nifos en viviendas que reciben beneficios de FoodShare.

Si desea mas informacién, comuniquese con la
oficina de su escuela.

Conozca mas acerca de programas adicionales a
nivel estatal sobre alimentos, nutricion y salud en
www.access.wisconsin.gov.

Pararecibir una valoracion y asistencia conla
solicitud, comuniquese con el especialista de
difusion de FoodShare Michelle Dudar-Sehr al
715-629-5405.

Para actualizar la informacién en este directorio de recursos
alimentarios de la comunidad, llame al 715-485-8600.

Envie un email a Katie.Bartko@wisc.edu o a

Kerry. Hill2@wisc.edu.

Visite Polk.Extension.wisc.edu/nutrition-education/food-
resources

La educacion FoodWilse es financiada por el Supplemental Nutrition
Assistance Program- SNAP de USDA y el Expanded Food and Nutrition
Education Program - EFNEP. Lea la declaracién de no discriminacion de
USDA.

Como empleador que brinda igualdad de oportunidades en el empleoy
accion afirmativa (EEO/AA, por sus siglas en inglés), la University of
Wisconsin-Madison Division of Extension, proporciona igualdad de
oportunidades en el empleo y en sus programas, incluyendo los requisitos
del Titulo VI, Titulo IX, la ley federal para personas con discapacidades en los
Estados Unidos (ADA, por sus siglas en inglés) y los requisitos de la Section
504 del Rehabilitation Act.



https://www.fns.usda.gov/es/civil-rights/usda-nondiscrimination-statement-other-fns-programs
http://www.access.wisconsin.gov/

Despensa de alimentos

Amery Area Food Pantry
230 Deronda St, Amery

Family Pathways Food Shelf
10O Wisconsin Ave S, Frederic

Family Pathways Food Shelf
2000 US Hwy 8, St. Croix Falls

Feed My Neighbor
Community Food Pantry
316 Wisconsin Ave, Centuria

Lifeline Food Pantry
560 5th St, Clear Lake

Loaves & Fishes
300 W. 3rd Ave, Luck

The Open Cupboard
406 2nd Ave, Osceola

People Loving People
103 E. Main St, Dresser

St. Croix Falls Food Shelf
809 Pine St, St. Croix Falls

Turtle Lake Food Pantry
MEIMStS, Turtle Lake

Ruby's Pantry Amery

Abierta el segundo sabado de cada mes, 7:30 - 9am
SMC Ltd Shipping Area

9000 Griffin Street E, Amery

Donativo sugerido de $25 para una participacion
grande de articulos de abarrotes. Todos son
bienvenidos. No hay requisitos de ingreso,
domicilio o situacion migratoria para participar.

Informacion del contacto

Dias y horarios de apertura

Lun. Mar. Mié.  Jue. Vie.
Llame al 715-268-5999 antes de las 12:00 p. m. del
miércoles. Deje su nombre y nimero para cita. 9a-12p 3-6p
Sirviendo al Distrito Escolar de Frederic. Llame al 12-5p  9a- 9a-
715-327-4425 para hacer una cita. Sp Sp
Sirviendo Dresser, St. Croix Falls, Centuria, Balsam 9a-5p 10:30a- 9a 9a-
Lago, Cushing y Milltown. Llame con anticipacion al 5p -5p 5p
715-483-2920.
Sirviendo a todo el condado de Polk. 2-5p 5:30- 10a-
715-405-2253 7:30p 2p
Comuniquese con la despensa al 715-263-3846. En 1-5p 10a-2p
caso de emergencia, llame a Gordon al 715-948-2776.
Sirviendo a los distritos escolares de Luck & Unity. lla-1p lla-1p
Distritos escolares de Osceola y Dresser. Si no puede 9a-12p 9a-12p Ta-
hacer un horario de atencion, llame al 715-294-4357 para 6pm
una cita.
Abierto a todos. Contacto 715-755-2300. 2-5p
Sirviendo a los distritos escolares primarios de St. Croix Falls 9-11a 3-6p -
y Dresser, Centuria, Cushing y algunas areas de Balsam 10am
Lake. 715-557-1653 o scffoodshelf@gmail.com.
Organizacion local de servicio de humanidades y 12:30-
estanterias de alimentos. 715-986-4158. 3:30p

Comidas comunitarias gratuitas
Alliance Church of the Valley (1259 State Rd
35, St. Croix Falls) ofrece comidas gratis de
5:00 p. m. a 6:30 p. m. el cuarto jueves del

mes. octubre.

Sab.

9a-
12p

9-1la

Ta-Tp

United Methodist Church (306 River Street,
Osceola) ofrece comidas gratis de 5:30 p.m. a
6:30 p. m. el Ultimo miércoles del mes, de enero a

Llame al 715-755-2275 para mas informacion.



